
Kauwoefening

+ Wat doe je?
– Ik zit te eten.
+ Maar… met deze muziek?
– Ik krijg daar trek van.
+ Het is nogal ritmische muziek.
– Dan kan ik op de maat kauwen.
+ Je hebt het volume afgesteld op hoog niveau.
– Dan hoor ik mijn kauwen niet.
+ En toch op de maat kauwen…
– Ja! Doe jij dat nooit?
+ Nou…
– Of eet je nooit?
+ Eten doe ik, jawel. Maar heeft het nut?
– Eten?
+ Nee, ritmisch kauwen.
– Het is fantastisch, kauwen op de maat van de muziek.
+ Ik kauw wel eens gymnastische figuren.
– Daar heb je ook muziek bij nodig. Toch?
+ In de oefenfase liever niet.
– Ach, de oefenfase…
+ Die heb jij ook gehad?
– Praat me er niet van! Eten was geen pretje in die periode.
+ Ik zit nog in de fase van eenvoudige oefeningen.
– Dien je vaker te eten als je in de oefenfase zit?
+ De docent verwacht dat wel.
– Ritmische oefeningen kun je doen zonder voedsel.
+ Met als risico dat je gebit extra slijt?
– Dat is wel een nadeel. Maar misschien minder erg dan dik worden.
+ Je bent tamelijk slank in mijn ogen.
– Ik kauw ook geen grote oefeningen.
+ Wel fijn dat je de muziek hebt afgezet.
– Ik ben klaar met eten, vandaar.
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